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ज जब हम दखेते है󰇝 󰇎क हर जगह ब󰇪चो󰇝 को 󰈈कूल भेजना कानूनी 
बा󰇸यता है, लगभग सभी 󰈈कूल एक ही ढरे󰇟 पर चलाये जा रहे है󰇝, और 

समाज इन 󰈈कूलो󰇝 को 󰈈था󰇎पत करने मे󰇝 अ󰇪छी खासी मश󰇥कत और खचा󰇟 
करते है󰇝, तो हमारी यह सोच 󰈈वाभा󰇏वक है 󰇎क इस सब के पीछे कोई नेक और 
वा󰇐जब वजह ज󰊂र होगी. शायद, अगर हम ब󰇪चो󰇝 को जबरन 󰈈कूल न भेजे󰇝, या 
󰇎फर 󰈈कूल उस तरह काम न करे󰇝 जैस ेवे करते है󰇝, तो ब󰇪चे बड़े होकर लायक 
नही󰇝 बन पाएंगे. शायद कुछ बेहद बु󰇐󰊟मान लोगो󰇝 ने ब󰇪चो󰇝 को समथ󰇟 बनाने 
क󰇛 यह तरक󰇛ब खोज 󰇎नकाली होगी और उसे सही 󰇑स󰊟 कर 󰇎दखाया होगा. 
या 󰇎फर ब󰇪चो󰇝 के 󰇏वकास व 󰇑श󰊈ा के वैक󰇕󰈂पक तरीके 󰈄यावहा󰇍रक परी󰊈णो󰇝 
मे󰇝 गलत सा󰇏बत 󰉻ए हो󰇝गे. 
 
 अपने 󰇎पछले आलेखो󰇝 मे󰇝 मै󰇝ने इस धारणा के 󰇏व󰊁󰊟 󰈯माण 󰈯󰈈तुत 󰇎कय े
थे. ऐसे ही एक आलेख मे󰇝 मै󰇝ने सडबरी 󰈈कूल का 󰇐ज󰈚 󰇎कया था. इस 󰈈कूल मे󰇝 
󰇎पछले 40 वषो󰇠 से मु󰇦यधारा 󰈈कूलो󰇝 के 󰇏वपरीत ब󰇪चे खुद अपने आप को 
󰇑श󰇑󰊈त कर रहे है󰇝. 󰈈कूल और इससे 󰇎नकले 󰉻ए 󰇏व󰊣ा󰇏थ󰇟यो󰇝 पर 󰉻ए शोध 
बताते है󰇝 󰇎क लगभग सभी ब󰇪चे बड़ो󰇝 के 󰇎दशा-󰇎नदे󰇟शो󰇝 और टोका-टोक󰇛 के 
󰇏बना, अपने खेलो󰇝 तथा खोजो󰇝 के सहारे अपने आप को 󰇑श󰇑󰊈त करते है󰇝. और 
एक बड़े सां󰈈कृ󰇎तक प󰇍रवेश के भीतर स󰇾पणू󰇟 व 󰈯भावशाली वय󰈈क के 󰊂प मे󰇝 

आ 
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खुद को 󰈈था󰇎पत करते है󰇝. 󰇎दशा-󰇎नदे󰇟श व टोका-टोक󰇛 क󰇛 जगह यह 󰈈कूल 
ब󰇪चो󰇝 को एक समृ󰊟 वातावरण मुहैया कराता है, 󰇐जसमे󰇝 खेलना, खोजना और 
लोकतं󰈪 का 󰈈वाद जैसे त󰇵वो󰇝 क󰇛 भरमार है. मजेदार बात है 󰇎क यह सब 
परंपरागत 󰈈कूल क󰇛 तुलना मे󰇝 ब󰉻त कम खचे󰇟 और सबको साथ लेकर 󰇎कया 
जाता है. 
 
 अगर हम यह जानना चाहे󰇝 󰇎क आज 󰈈कूल 󰇐जस तरह 󰇎दखाई देते है󰇝, ऐस े
󰇥यो󰇝 है󰇝, तो हमे󰇝 इस समझ से बाहर 󰇎नकलना होगा 󰇎क वे एक ता󰇎क󰇟 क ज󰊂रत 
व वै󰊉ा󰇎नक सोच का प󰇍रणाम है󰇝. सच कहे󰇝 तो ये अपने इ󰇎तहास क󰇛 पैदावार 
है󰇝. वत󰇟मान 󰈈कूली 󰇑श󰊈ा 󰈯णाली का तभी कोई औ󰇐च󰈘य समझ मे󰇝 आता है, 
जब हम इस ेऐ󰇎तहा󰇑सक प󰇍र󰈯े󰊈 मे󰇝 देखते है󰇝. इस󰇒लए वत󰇟मान 󰈈कूलो󰇝 क󰇛 
आलोचना करने से पहले मै󰇝 यहाँ सं󰊈ेप मे󰇝 󰇑श󰊈ा के इ󰇎तहास क󰇛 󰊂परेखा 
󰈯󰈈तुत करना चाहता 󰉼ँ- मानव जा󰇎त के आर󰇾भ से आज तक. शै󰇑󰊈क 
इ󰇎तहास के अ󰇐धकांश 󰇏व󰊞ान अपनी बातो󰇝 को थोड़ा 󰇏भ󰇹न श󰇼दावली मे󰇝 पेश 
करते है󰇝. ले󰇎कन मै󰇝 समझता 󰉼ँ 󰇎क मेरी 󰊂परेखा से वे काफ󰇛 हद तक सहमत 
हो󰇝गे. सच क󰉼ं तो इस 󰊂परेखा को तैयार करने मे󰇝 मै󰇝ने इन 󰇏व󰊞ानो󰇝 के लेखो󰇝 
का पया󰇟󰇺त उपयोग 󰇎कया है.  
 
श󰊁ुआत मे󰇝, सकैड़ो󰇝 हजारो󰇝 वषो󰇠 तक, ब󰇪च े 󰈈व-󰇎नदे󰇟󰇑शत खलेो󰇝 तथा खोज 
󰇏व󰇐धयो󰇝 स ेखदु को 󰈯󰇑श󰇑󰊈त करत ेरह.े 
 
 मनु󰈇य 󰈯जा󰇎त के जै󰇏वक 
इ󰇎तहास क󰇛 तुलना मे󰇝 󰈈कूल 
एकदम नई सं󰈈थाएं है󰇝. सैकड़ो󰇝 
हजार वषो󰇠 तक खेती के 󰈯ारंभ से 
पूव󰇟, हमारे पूव󰇟ज 󰇑शकारी 
सं󰈜ाहक थे. अपने 󰇎पछले 
आलेखो󰇝 मे󰇝 मै󰇝ने मानवशा󰈈󰈪ीय 
󰈯माणो󰇝 के आधार पर यह 󰇑स󰊟 
करने का 󰈯यास 󰇎कया था 󰇎क 
घुमंतू सं󰈈कृ󰇎तयो󰇝 के ब󰇪चे 󰇎कस 



[6] 
 

तरह उन चीजो󰇝 को अपने खलेो󰇝 और खोजो󰇝 के ज󰇍रये 󰈈वय ंसीख लेते थे, 󰇐ज󰇹हे󰇝 
एक समथ󰇟 वय󰈈क बनने के 󰇒लए सीखा जाना आव󰈅यक था. ब󰇪चो󰇝 मे󰇝 खेलने 
और खोजने क󰇛 जबरद󰈈त इ󰇪छा संभवतः 󰇑शकारी सं󰈜ाहक समाज के 󰊂प मे󰇝 
हमारे 󰇏वकास क󰇛 देन है, जो ता󰇵का󰇒लक समाज मे󰇝 󰇑श󰊈ा क󰇛 ज󰊂रतो󰇝 को पूरा 
करती थी. इन समाजो󰇝 के वय󰈈क अपने ब󰇪चो󰇝 को खेलने और अपने आसपास 
को खोजने क󰇛 बेरोकटोक आज़ादी देते थे. वे जानते थे 󰇎क ब󰇪चो󰇝 क󰇛 
󰈈वाभा󰇏वक 󰇑श󰊈ा के 󰇒लए ऐसा 󰇎कया जाना ज󰊂री है. 
 
 खेती और बाद मे󰇝 उ󰊣ोगो󰇝 के आगमन के बाद, ब󰇪चे बलात् मज󰊆र बनाए 
जाने लगे. खलेने और खोजने क󰇛 आज़ादी उनसे छीन ली गयी. मनमज़ी󰇟, जो 
कभी एक गुण मानी जाती थी, अब बुराई मे󰇝 󰇏गनी जाने लगी, 󰇐जसका इलाज 
󰇑सफ󰇟  󰇎पटाई था. 
 
 आज से लगभग 10 हजार वष󰇟 पहले 󰊅󰇎नया के कुछ 󰇎ह󰈈सो󰇝 मे󰇝 खेती क󰇛 
शु󰊁आत 󰉻ई और 󰇎फर यह बाक󰇛 जगह भी प󰉻ंची. खेती ने लोगो󰇝 क󰇛 जीवन 
शैली को पूरी तरह बदल 󰇎दया. 󰇑शकारी सं󰈜ाहक जीवन शैली, कौशल एवं 
󰊉ान के󰇓󰇹󰈬त थी, 󰈺म के󰇓󰇹󰈬त नही󰇝. एक 󰈯भावी 󰇑शकारी सं󰈜ाहक बनने के 
󰇒लए लोगो󰇝 को उन वन󰈈प󰇎तयो󰇝 व जीव-जंतुओ󰇝 के बारे मे󰇝 पया󰇟󰇺त जानकारी 
हा󰇑सल करनी पड़ती थी, 󰇐जन पर वे 󰇎नभ󰇟र थे. इसके अलावा उनको अपने 
आवास 󰊈े󰈪 क󰇛 बारी󰇎कयो󰇝 को भी समझना पड़ता था. 󰇑शकार व भोजन सं󰈜ह 
के 󰇒लए औजारो󰇝 को बनाने और इ󰈈तेमाल करने के 󰉻नर मे󰇝 भी महारत हा󰇑सल 
करनी पड़ती थी. भोजन खोजने, उसका पीछा करने तथा इसके 󰇒लए पहल 
करने मे󰇝 󰊈मतावान बनना ज󰊂री था. बेशक उ󰇹हे󰇝 घंटो󰇝 तक काम करने या 
खटने क󰇛 ज󰊂रत नही󰇝 पड़ती थी, और उनके काम बेहद रोमांचक होते थे, 
उबाऊ नही󰇝. मानवशा󰈈󰈪ी बताते है󰇝 󰇎क 󰇑शकारी सं󰈜ाहक समूह काम और खेल 
के बीच फक󰇟  नही󰇝 समझते थे. दरअसल उनके 󰇒लए पूरा जीवन एक खेल क󰇛 
तरह था.  
 
 खेती ने जीवन क󰇛 पूरी त󰈈वीर बदल डाली. खेती के ज󰇍रए लोग 󰈙यादा 
भोजन पैदा करने लगे, 󰇐जससे 󰈙यादा ब󰇪चे पैदा करने क󰇛 छूट 󰇏मल गयी. 
खेती ने लोगो󰇝 का 󰈈थाई ब󰇔󰈈तयो󰇝 मे󰇝 रह पाना संभव बनाया (या रहने को 
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मजबूर 󰇎कया).  अब वे इधर उधर घूमने क󰇛 बजाय अपने खेतो󰇝 के आसपास 
रहने लगे. इससे 󰈯कारांतर मे󰇝, संप󰇏󰊋 क󰇛 󰈄यव󰈈था का ज󰇹म 󰉻आ. मगर ये 
बदलाव मु󰈓त मे󰇝 नही󰇝 󰇏मले, इनके 󰇒लए भारी 󰈺म का मू󰈂य चुकाना पड़ा. 
󰇑शकारी सं󰈜ाहक जहाँ 󰈯कृ󰇎त के उगाये 󰉻ए को बड़े कौशल से हा󰇑सल करते 
थे, वही󰇝 󰇎कसानो󰇝 को खेत जोतना, बुआई-󰇎नराई करना, फसल काटना और 
जानवर पालना जैसे अन󰇏गनत 󰈺मसा󰇸य काम करने पड़ते थे. खेती क󰇛 
सफलता घंटो󰇝 के अकुशल व बार बार दोहराए जाने वाले कामो󰇝 पर 󰇎नभ󰇟र थी. 
अ󰇐धकतर काम ब󰇪चो󰇝 से करवाए जाते थे. बड़े प󰇍रवारो󰇝 मे󰇝 ब󰇪चे अपने छोटे 
भाई बहनो󰇝 का पेट भरने के 󰇒लए खेतो󰇝 मे󰇝 काम करते थे. उ󰇹हे󰇝 घर पर छोटे 
ब󰇪चो󰇝 क󰇛 देखभाल भी करनी पड़ती थी. अपनी 󰊁󰇐च का काम करने क󰇛 
आज़ादी न 󰇏मलने क󰇛 वजह से धीरे-धीरे ब󰇪चो󰇝 का जीवन बदलने लगा. अब 
उनका 󰈗यादा समय प󰇍रवा󰇍रक ज़󰊂रतो󰇝 को पूरा करने वाले 󰈺म मे󰇝 खटता था.. 
 
 खेती व उससे जुड़े भू-󰈈वा󰇏म󰇵व तथा संप󰇏󰊋 सं󰈜ह ने इ󰇎तहास मे󰇝 पहली 
बार आदमी-आदमी के बीच है󰇑सयत मे󰇝 फ़क󰇟  पैदा 󰇎कया. 󰇐जन लोगो󰇝 के पास 
ज़मीन नही󰇝 थी वे भू-󰈈वा󰇏मयो󰇝 पर 󰇎नभ󰇟र हो गए. इसके अलावा, जमीदारो󰇝 को 
यह भी पता चल गया 󰇎क वे 󰊆सरो󰇝 से अपना काम करवा कर अपनी संप󰇏󰊋 मे󰇝 
इज़ाफा कर सकते है󰇝. दास󰈯था और गुलामी के कई अ󰇹य 󰊂प सामने आने 
लगे. स󰇾प󰇏󰊋वान लोग उन पर 󰇎नभ󰇟र लोगो󰇝 क󰇛 मेहनत क󰇛 बदौलत 󰈗यादा 
संप󰇏󰊋 बटोरने लगे. इन सब के प󰇍रणाम󰈈व󰊂प म󰇸य युग मे󰇝 सामंतवाद का 
आगमन 󰉻आ. समाज पूरी तरह से स󰊋ा-सोपानो󰇝  मे󰇝 बंट गया. स󰊋ा सोपान के 
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शीष󰇟 पर राजा और उसके दरबारी थे, जब󰇎क दासो󰇝 और कामगारो󰇝 क󰇛 बड़ी 
आबादी सबसे 󰇎नचले पायदान पर थी. समाज क󰇛 ब󰉻सं󰇦या, 󰇐जनमे󰇝 ब󰇪चे भी 
शा󰇏मल थे, पराधीनता क󰇛 ब󰇎ेड़यो󰇝 मे󰇝 जकड़ 󰇒लए गए. ब󰇪चो󰇝 के 󰇒लए सबसे 
बड़ा सबक था- आदेश का पालन, अपनी इ󰇪छाओ󰇝 को काबू मे󰇝 रखना और 
󰈈वा󰇏मयो󰇝 व सरकार का सदवै आदर करना. 󰇏व󰈬ोही 󰇏वचार रखने वालो󰇝 के 
󰇒लए मौत तय थी. 
 
 म󰇸य युग मे󰇝 ब󰇪चो󰇝 को पीट-पीट कर अपने सामने झुकाने मे󰇝 श󰇏󰊊शाली 
लोगो󰇝 को जरा भी संकोच नही󰇝 होता था. उदहारण के 󰇒लए, 14वी󰇝 सदी के 
उ󰊋राध󰇟 या 15वी󰇝 सदी क󰇛 शु󰊁आत के एक द󰈈तावेज के मुता󰇏बक एक 
󰈰ांसीसी काउंट ने शाही लड़ाको󰇝 को सलाह दी 󰇎क वे नौकर रखने के 󰇒लए 
लड़को󰇝 को सात-आठ साल क󰇛 उ󰈳 मे󰇝 ही चुन ले󰇝 और उ󰇹हे󰇝 इतना पीटे󰇝 󰇎क वे 
मा󰇒लक के आदेश को ठुकराने का खयाल तक 󰇎दमाग मे󰇝 न लाएं. द󰈈तावेज 
आगे सुझाता है 󰇎क लड़के से रोजाना 󰇥या-󰇥या काम 󰇒लए जाने चा󰇎हए और 
रात को उसे 󰇑शकारी कु󰊋ो󰇝 के बाड़े क󰇛 छत पर सुलाना चा󰇎हए ता󰇎क वह 
कु󰊋ो󰇝 क󰇛 आक󰇔󰈈मक ज़󰊂रतो󰇝 को पूरा कर सके.  
 
 उ󰊣ोगो󰇝 के उदय तथा एक नए शोषक वग󰇟 के ज󰇹म के साथ सामंतवाद 
धीरे-धीरे समा󰇺त हो गया ले󰇎कन 󰈗यादातर ब󰇪चो󰇝 क󰇛 󰇐ज󰇹दगी से 󰊅खो󰇝 का अंत 
नही󰇝 󰉻आ. नए 󰈄यापा󰇍रयो󰇝 को भी पुराने जमी󰇝दारो󰇝 क󰇛 तरह 󰈺󰇏मको󰇝 क󰇛 ज󰊂रत 
थी. और व ेकम स ेकम मेहनताने मे󰇝 󰈗यादा स े󰈗यादा मुनाफा कमाना चाहते 
थे. आज हर कोई सामंतवाद के गभ󰇟 से ज󰇹मे शोषण तं󰈪 को जानता है. 󰊅󰇎नया 
के अ󰇐धकांश भाग पर यह तं󰈪 आज भी कायम है. लोग, 󰇐जनमे󰇝 ब󰇪चे भी 
शा󰇏मल है󰇝, 󰇐ज󰇹दा रहने क󰇛 खा󰇎तर 󰈗यादातर व󰊊 काम करते है󰇝. ह󰇻ते मे󰇝 
सातो󰇝 󰇎दन... जानवरो󰇝 जैसे हालात मे󰇝. ब󰇪चो󰇝 को खुले हवादार खेतो󰇝 क󰇛 जगह, 
जहाँ उ󰇹हे󰇝 कभी कभार खेलने का मौका 󰇏मल जाता था, अब अँधेरी, बदबूदार व 
ग󰇹दी फै󰇥ट󰇍रयो󰇝 मे󰇝 काम करना पड़ता था. इं󰇧लै󰇝ड मे󰇝 गरीब तबको󰇝 के 
ओवरसीयर, कंगाल घरो󰇝 के ब󰇪चो󰇝 को फै󰇥ट󰇍रयो󰇝 मे󰇝 ले आते थे, जहाँ उनके 
साथ गुलामो󰇝 जैसा बता󰇟व होता था. ऐसे हजारो󰇝 ब󰇪चे हर वष󰇟 बीमारी, भूख और 
कमजोरी क󰇛 वजह से दम तोड़ देते थे. 19वी󰇝 सदी मे󰇝 तब तक यह चलता रहा, 
जब तक इं󰇧लै󰇝ड ने बाल 󰈺म पर कानून नही󰇝 बना 󰇎दया. 1883 मे󰇝 एक नया 
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कानून बना, 󰇐जसके मुता󰇏बक कपड़ा उ󰊣ोग मे󰇝 9 वष󰇟 स ेकम उ󰈳 के ब󰇪चे से 
काम लेने पर पाब󰇹दी लगा दी गयी. इसके अलावा 10 स े12 वष󰇟 के ब󰇪चे के 
󰇒लए अ󰇐धकतम सा󰇺ता󰇎हक काय󰇟 अव󰇐ध 48 घंटे तथा 13-17 वष󰇟 के 󰇒लए 69 
घंटे कर दी गई. 
 
 कुल 󰇏मलाकर, खेती के आगमन के बाद कई हजार वषो󰇠 के दौरान ब󰇪चो󰇝 
क󰇛 󰇑श󰊈ा का अथ󰇟 था- उनक󰇛 इ󰇪छाओ󰇝 को तहस-नहस कर उ󰇹हे󰇝 अ󰇪छा 󰈺󰇏मक 
बनाना. एक अ󰇪छे ब󰇪चे का मतलब था- एक आ󰊉ाकारी ब󰇪चा, जो खेलने 
और खोजने क󰇛 अपनी सहज वृ󰇏󰊋 पर लगाम लगा सके और मा󰇒लक के 
आदेशो󰇝 का आँख मँूद कर पालन करे. ऐसी 󰇑श󰊈ा, सौभा󰇧यवश कभी 
कामयाब नही󰇝 हो पाई. खलेने और खोजने क󰇛 मानवीय वृ󰇏󰊋यां इतनी 
जबरद󰈈त होती है󰇝 󰇎क इ󰇹हे󰇝 󰇎कसी ब󰇪चे के 󰇎दलो-󰇎दमाग से रगेदा नही󰇝 जा 
सकता. मगर इस पूरे युग का 󰇑श󰊈ा दश󰇟न 󰇑शकारी सं󰈜ाहक समाजो󰇝 के 
सैकड़ो󰇝-हजारो󰇝 वषो󰇠 क󰇛 समझ के पूरी तरह 󰇏वपरीत था.  
 
अनके कारणो󰇝 स-े 󰇐जनमे󰇝 कुछ धा󰇏म󰇟क थ ेऔर कुछ धम󰇟 󰇎नरप󰊈े, बा󰇸यकारी 
सा󰇏व󰇟क 󰇑श󰊈ा का 󰇏वचार धीर-ेधीर ेफैलन ेलगा. 󰇑श󰊈ा ‘󰇎दमागो󰇝 मे󰇝 ठूसंन’े का 
पया󰇟य बन गई. 
 
 जैसे-जैसे उ󰊣ोगो󰇝 का 󰇏वकास होता गया और यह अ󰇐धका󰇐धक 󰈈वचा󰇒लत 
होते गए. 󰊅󰇎नया के कई 󰇎ह󰈈सो󰇝 मे󰇝 बाल 󰈺म क󰇛 ज󰊂रत घटती चली गई. 
इसक󰇛 जगह यह 󰇏वचार जगह बनाने लगा 󰇎क बचपन सीखने क󰇛 उ󰈳 है. और 
इस तरह सीखने क󰇛 जगह के 󰊂प मे󰇝 󰈈कूल खड़े 󰇎कये जाने लगे. सा󰇏व󰇟क एवं 
बा󰇸यकारी साव󰇟जा󰇎नक 󰇑श󰊈ा का 󰇏वचार और 󰈄यवहार 16वी󰇝 सदी के पूवा󰇟ध󰇟 
मे󰇝 यूरोप मे󰇝 ज󰇹मा और 19वी󰇝 सदी तक इसका काफ󰇛 󰇏व󰈈तार हो गया. यह एक 
ऐसा 󰇏वचार था, 󰇐जसे समाज मे󰇝 कई पैरोकार 󰇏मले. ब󰇪चो󰇝 को कौन से पाठ 
पढ़ने चा󰇎हए, इसको लेकर भी सबके अपने-अपने एजे󰇝डे थे.  
 
 सा󰇏व󰇟क 󰇑श󰊈ा के 󰇒लए सबस े󰈗यादा जोर नए-नए उभरते 󰈯ोटे󰈈टे󰇝ट धम󰇟 ने 
लगाया. मा󰇎ट󰇟न लूथर ने घोषणा क󰇛 󰇎क 󰇎कसी 󰈄य󰇏󰊊 के 󰇒लए मु󰇏󰊊 का माग󰇟 
घम󰇟󰈜ंथो󰇝 को खुद उसके 󰊞ारा पढ़े जाने से ही खुल सकता है. यह सीख लूथर 
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तक ही ख󰈘म नही󰇝 हो गई. तब क󰇛 समझ यही थी 󰇎क हर आदमी को पढ़ना 
सीखना चा󰇎हए और यह जानना चा󰇎हए 󰇎क अं󰇎तम स󰈘य धम󰇟󰈜ंथो󰇝 मे󰇝 ही 󰇏मल 
सकता है तथा मु󰇏󰊊 का माग󰇟 एकमा󰈪 इस स󰈘य को जानने मे󰇝 󰇎न󰇎हत है. लूथर 
व 󰊆सरे सुधारवादी नेताओ󰇝 ने साव󰇟जा󰇎नक 󰇑श󰊈ा को ईसाई धा󰇏म󰇟क कत󰇟󰈄य 
बताते 󰉻ए जोर 󰇎दया 󰇎क नक󰇟  क󰇛 लपटो󰇝 स ेअपनी आ󰈘मा को बचाने का यही 
एक रा󰈈ता है. 17वी󰇝 सदी के अं󰇎तम वषो󰇠 तक जम󰇟नी, जो 󰈈कूलो󰇝 के 󰇏वकास मे󰇝 
सबसे आगे था, के अ󰇐धकतर रा󰈗यो󰇝 मे󰇝 ब󰇪चो󰇝 को 󰈈कूल भेजना कानूनन 
अ󰇎नवाय󰇟 बना 󰇎दया गया. ले󰇎कन इन 󰈈कूलो󰇝 को सरकार नही󰇝 ब󰇕󰈂क 
लूथे󰇍रयाई चच󰇟 चलाते थे. 
 
 अमे󰇍रका मे󰇝, 17वी󰇝 सदी के म󰇸य मे󰇝, मैसाचुसे󰇰स पहला ऐसा रा󰈗य बना 
जहाँ 󰈈कूली 󰇑श󰊈ा अ󰇎नवाय󰇟 कर दी गयी. इसका उ󰊡े󰈅य घो󰇎षत तौर पर ब󰇪चो󰇝 
को धम󰇟󰇎न󰊧 बनाना था. 1690 क󰇛 शु󰊁आत तक मैसाचुसे󰇰स व इसके आस-
पास क󰇛 कॉलो󰇎नयो󰇝 के ब󰇪चे 󰇹यू इं󰇧ले󰇝ड 󰈯ाइमर (󰇐जसे 󰇹यू इं󰇧ले󰇝ड क󰇛 󰇒लटल 
बाइबल भी कहा जाता था) पढ़ना सीख चुके थे. इस प󰈈ुतक मे󰇝 अ󰊈र 󰊉ान 
󰇑सखाने वाले छोटे-छोटे बाल गीत थे, जो कुछ इस तरह से शु󰊂 होते थे- ‘इन 
एड󰇾स फाल, वी 󰇑स󰇹ड ऑल.’ और इस तरह ख󰈘म होते थे- ‘जाचेयस ही, 󰇎डड 
󰇥लाइ󰇾ब 󰈥ी, 󰇎हज लॉड󰇟 टू सी.’ पु󰈈तक मे󰇝 ईश 󰈯ाथ󰇟ना, ईसाई धम󰇟 के 󰇑स󰊟ांत, 
दस धमा󰇟देश और ब󰇪चो󰇝 मे󰇝 ई󰈅वर का डर व बड़ो󰇝 के 󰈯󰇎त आ󰊉ाका󰇍रता का 
ज󰇬बा 󰇑सखाने वाले कई पाठ थे.  
 
 उ󰊣ोगप󰇎तयो󰇝 को आ󰊉ाकारी कामगार तैयार करने मे󰇝 󰈈कूल क󰇛 󰊈मता 
का अंदाजा लगाने मे󰇝 देर नही󰇝 लगी. उनके 󰇒लए समय क󰇛 पाब󰇹दी, आदेशो󰇝 का 
पालन, लंबे समय तक क󰇏ठन काम करने का धैय󰇟 और पढ़ने-󰇒लखने क󰇛 
󰇹यूनतम 󰊈मता जैसे गुण सबसे ज󰊂री थे. उनक󰇛 नजर मे󰇝 (हालां󰇎क उ󰇹हो󰇝ने इस 
तरह इसे कहा नही󰇝) 󰈈कूल का पाठ 󰇐जतना उबाऊ हो, उतना अ󰇪छा. 
 
 जैसे-जैसे रा󰈇󰈥 जुड़ते और 󰈗यादा से 󰈗यादा के󰇝 󰈬ीकृत होते गए, रा󰈇󰈥वादी 
नेता 󰈈कूली 󰇑श󰊈ा को वफादार देशभ󰊊 और भावी सै󰇎नक तैयार करने के 
मा󰇸यम के 󰊂प मे󰇝 देखने लगे. उनके अनुसार मातृभू󰇏म क󰇛 महान गाथाएं, 
हैरतअंगेज उपल󰇔󰇼धयां और देश के सं󰈈थापको󰇝 व नेताओ󰇝 के नै󰇎तक उपदेश 
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तथा बाहरी 󰊅󰊦 ताकतो󰇝 से देशर󰊈ा क󰇛 ज󰊂रत जैसे पाठ ब󰇪चो󰇝 को अव󰈅य 
पढ़ाए जाने चा󰇎हए.  
 
 󰈈कूली इ󰇎तहास क󰇛 इस टेढ़ी-मेढ़ी राह मे󰇝 कुछ ऐस ेसधुारक भी आये 
󰇐ज󰇹हे󰇝 ब󰇪चो󰇝 क󰇛 सचमुच परवाह थी. उनक󰇛 बाते󰇝 आज भी हमारे कानो󰇝 मे󰇝 
गूंजती है󰇝. इन लोगो󰇝 ने 󰈈कूलो󰇝 को एक ऐसी जगह के 󰊂प मे󰇝 󰇐च󰇓󰇹हत 󰇎कया, 
जहाँ ब󰇪चो󰇝 को बाहर क󰇛 नुकसानदेह आबो-हवा से बचाया जा सकता है और 
उ󰇹हे󰇝 एक समथ󰇟 व स󰊈म नाग󰇍रक के 󰊂प मे󰇝 󰇏वक󰇑सत होने के 󰇒लए आव󰈅यक 
नै󰇎तक एवं बौ󰇐󰊟क आधार 󰇎दया जा सकती है. उनके मुता󰇏बक ब󰇪चो󰇝 को 
नै󰇎तक पाठ एवं अनुशासन, जैसे- लै󰇎टन व ग󰇑णत आ󰇎द पढ़ाए जाने चा󰇎हए 
ता󰇎क उनके 󰇎दमाग क󰇛 कसरत हो और वे 󰈈कूल से बु󰇐󰊟जीवी बनकर 󰇎नकले󰇝. 
 
 इस तरह हर कोई 󰈈कूल क󰇛 󰈈थापना के प󰊈 मे󰇝 था और वहां 󰇥या पढ़ाया 
जाना चा󰇎हए, इस बारे मे󰇝 भी उसका 󰈈प󰊦 नज󰇍रया था. ऐसे मे󰇝 जा󰇎हर सी बात 
है, कोई भी ब󰇪चो󰇝 को अपना रा󰈈ता खुद बनाने क󰇛 इजाजत देने को तैयार नही󰇝 
था. यहाँ तक 󰇎क सीखने के अ󰈘यंत समृ󰊟 माहौल मे󰇝 भी बड़े वही पढ़ाना चाहते 
थे, जो उ󰇹हे󰇝 ब󰇪चो󰇝 के 󰇒लए ज󰊂री लगता था. वे तयशुदा मू󰈂यो󰇝 और तौर-
तरीको󰇝 को ब󰇪चो󰇝 के ‘󰇎दमाग मे󰇝 󰇏बठाने या रोपने वाली 󰈯󰇎󰈚या’ के अथ󰇟 मे󰇝 
󰇑श󰊈ा को देखते थे. तब से आज तक ब󰇪चो󰇝 के 󰇎दमाग मे󰇝 󰊉ान रोपने क󰇛 बस 
यही एक-मा󰈪 󰇏व󰇐ध चलती आ रही है- जबरन दोहराना (र󰊎ा मारना) और 
󰇎दमाग मे󰇝 घुसा 󰇎क नही󰇝, यह जांचने के 󰇒लए इ󰇾तहान लेना. 
 
 󰈈कूली 󰇑श󰊈ा के 󰇏व󰈈तार के साथ लोगो󰇝 मे󰇝 यह सोच जड़ जमाने लगा 󰇎क 
सीखना ब󰇪चो󰇝 का काम है. बीते जमाने मे󰇝 ब󰇪चो󰇝 के साथ खतेो󰇝 और फै󰇥ट󰇍रयो󰇝 
मे󰇝 काम करवाने के 󰇒लए क󰇛 जाने जोर-जबरद󰈈ती अब 󰈈वाभा󰇏वक 󰊂प से 
क󰊈ाओ󰇝 मे󰇝 प󰉻ँच गयी.  
 
 पाठो󰇝 को दोहराना व याद रखना ब󰇪चो󰇝 के 󰇒लए एक क󰇏ठन काम था. 
उनक󰇛 सहज व󰇏ृ󰊋 उ󰇹हे󰇝 आजादी से खेलने और 󰊅󰇎नया को 󰈈वयं अपने 󰈯यासो󰇝 
से खोजने के 󰇒लए 󰈯े󰇍रत करती थी. 󰇐जस तरह खेतो󰇝 व फै󰇥ट󰇍रयो󰇝 मे󰇝 काम 
करने के 󰇒लए ब󰇪चे आसानी से तैयार नही󰇝 󰉻ए, 󰈈कूल भेजे जाने का भी उ󰇹हो󰇝ने 
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वैसे ही 󰇏वरोध 󰇎कया. इस 󰈯यास मे󰇝 शा󰇏मल बड़ो󰇝 के 󰇒लए यह कोई हैरानी क󰇛 
बात नही󰇝 थी. इ󰇎तहास के इस मुकाम पर, ब󰇪चो󰇝 क󰇛 इ󰇪छा का कोई मतलब 
होता है, यह बात 󰇎कसी के 󰇎दमाग मे󰇝 भला आती भी कैसे! हर कोई यही 
सोचता था 󰇎क ब󰇪चो󰇝 को 󰈈कूल भेजने के 󰇒लए उनक󰇛 मनमजी󰇟 पर स󰇦ती से 
लगाम लगानी चा󰇎हए. हर तरह के दंड को 󰇑श󰊈ण 󰈯󰇎󰈚या का 󰇎ह󰈈सा समझा 
जाता था. कुछ 󰈈कूलो󰇝 मे󰇝 ब󰇪चो󰇝 के खेलने के 󰇒लए अलग स े अवकाश 
(म󰇸यांतर) क󰇛 󰈄यव󰈈था थी ले󰇎कन खेलो󰇝 को कभी भी सीखने का मा󰇸यम 
नही󰇝 समझा जाता था. क󰊈ा के भीतर तो खेल पढ़ाई का घो󰇎षत 󰊅󰈅मन ही था.  
 
 अठाहरवी󰇝 सदी के 󰈈कूलो󰇝 मे󰇝 खेलो󰇝 के 󰈯󰇎त अ󰇐धका󰇍रयो󰇝 का रवैया जॉन 
वै󰈈ली के 󰈈कूली 󰇎नयमो󰇝 मे󰇝 कुछ इस तरह 󰈯कट 󰉻आः ‘जैसा 󰇎क हमारे यहाँ 
कोई खेल 󰇎दवस नही󰇝 होता, हम खेल के 󰇒लए न तो कोई समय तय करते है󰇝 
न कोई 󰇎दन. 󰇥यो󰇝󰇎क जो ब󰇪चा खेलता है वह बड़ा होकर भी खेलता रह जाता 
है.’ 
 
 󰇎कसी जमाने मे󰇝 ब󰇪चो󰇝 से खतेो󰇝 व फै󰇥ट󰇍रयो󰇝 मे󰇝 जबरन काम करवाने के 
󰇒लए बब󰇟र तरीके उपयोग मे󰇝 लाए जाते थे. वही तरीके 󰈈कूलो󰇝 मे󰇝 ब󰇪चो󰇝 को 
पढ़ाने के 󰇒लए इ󰈈तेमाल होने लगे. कम पगार पाने वाले, कई अ󰈯󰇑श󰇑󰊈त 
󰇑श󰊈क तो साफ तौर पर परपीड़क थे. जम󰇟नी मे󰇝 एक 󰇑श󰊈क ने अपने 51 वष󰇟 
के काय󰇟काल मे󰇝 ब󰇪चो󰇝 क󰇛 󰇎पटाई का पूरा 󰇍रकॉड󰇟 रखा, 󰇐जसके मुता󰇏बक उसने 
ब󰇪चो󰇝 को लोहे क󰇛 छड़ से 9,11,526 बार, बे󰇝त से 1,24,010 बार, पटरी से 
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20,989 बार, हाथ से 1,36,715 बार पीटा. 10,235 बार उनका मंुह तोड़ा, 
7,905 बार कान पर मु󰇥के जमाये और 11,18,800 बार उनक󰇛 खोपड़ी ठोक󰇛. 
जा󰇎हर है 󰇑श󰊈क को उसके 󰊞ारा दी गयी 󰇑श󰊈ा पर गव󰇟 भी होगा. 

 
 अठाहरवी󰇝 सदी मे󰇝 मैसाचुसे󰇰स मे󰇝 मं󰈪ी रहे एक जाने-माने श󰇦स जॉन 
बना󰇟ड ने अपनी आ󰈘मकथा मे󰇝 बड़े 󰈯शंसापूव󰇟क 󰇒लखा है 󰇎क उ󰇹हे󰇝 उनके 󰈈कूल 
टीचर 󰇎नय󰇏मत 󰊂प से पीटते थे. वह खेलने क󰇛 अपनी बेलगाम आदत क󰇛 
वजह से मार खाते थे. इसके अलावा जब वह क󰊈ा मे󰇝 सीख नही󰇝 पाते थे, तब 
मार खाते थे. इतना ही नही󰇝, वह तब भी 󰇎पटते थे जब उनके सहपाठी सीखने 
मे󰇝 नाकामयाब हो जाते थे. 󰇥यो󰇝󰇎क वह पढ़ाई मे󰇝 अ󰈄वल थे, इस󰇒लए उन पर 
औरो󰇝 को 󰇑सखाने क󰇛 भी 󰇐ज󰇾मेदारी डाली गयी थी. इस󰇒लए जब भी कोई 
सहपाठी जवाब नही󰇝 देता था, बना󰇟ड साहब को मार खानी पड़ती थी. ले󰇎कन 
उ󰇹हे󰇝 इस 󰇎पटाई से कोई 󰇑शकायत नही󰇝 थी, 󰇑शकायत थी तो अपने उस 
शरारती सहपाठी स,े जो उ󰇹हे󰇝 󰇎पटवाने के 󰇒लए जान बूझकर सवाल का जवाब 
नही󰇝 देता था. उ󰇹हो󰇝ने इस सम󰈈या का भी तोड़ 󰇎नकाल 󰇒लया. एक 󰇎दन 󰈈कूल 
से बाद उ󰇹हो󰇝ने इस सहपाठी क󰇛 जमकर तुड़ाई क󰇛 और साथ मे󰇝 यह 󰇎हदायत 
भी दी 󰇎क भ󰇏व󰈇य मे󰇝 उसक󰇛 वजह से उ󰇹हे󰇝 󰇎पटना पड़ा तो उसक󰇛 खैर नही󰇝. वे 
शानदार पुराने 󰇎दन...! 
 
हाल के 󰇎दनो󰇝 मे󰇝 󰈈कूली पढ़ाई के तौर-तरीके काफ󰇛 हद तक बदल गए है󰇝. 
ल󰇎ेकन उनके पीछ ेका ब󰇎ुनयादी 󰇏वचार नही󰇝 बदला है. सीखना, आज भी 
ब󰇪चो󰇝 का ही काम समझा जाता ह ैऔर ब󰇪चो󰇝 स ेयह काम करवान ेके 󰇒लए 
स󰇦त तौर-तरीके अब भी इ󰈈तमेाल होत ेहै󰇝.  
 
 19वी󰇝 और 20वी󰇝 सदी मे󰇝 साव󰇟जा󰇎नक 󰇑श󰊈ा उस 󰇎दशा क󰇛 ओर बढ़ी, 
जैसी आज हम इसे पाते है󰇝. अनुशासन के तौर-तरीके अ󰇐धक मानवीय होते 
गए. काफ󰇛 हद तक 󰇎पटाई 󰈈कूलो󰇝 से गायब हो गयी. पा󰊓साम󰈜ी पहले से 
󰈗यादा धम󰇟󰇎नरपे󰊈 हो गयी. 󰊉ान के 󰇏व󰈈तार के साथ-साथ पा󰊓󰈚म का 
󰇏व󰈈तार होता गया. 󰇏वषयो󰇝 क󰇛 सूची लगातार लंबी होती चली गयी. इसके 
अलावा 󰈈कूल के घंटो󰇝, 󰇎दनो󰇝 और बा󰇸यकारी 󰈈कूली वषो󰇠 मे󰇝 भी इजाफा होता 
चला गया. खेत, फै󰇥टरी या घर मे󰇝 करवाए जाने वाले काम क󰇛 जगह अब 
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󰈈कूल ने ले ली. पढ़ाई करना ब󰇪चे का 󰈯ाथ󰇏मक काम बन गया. 󰇐जस तरह 
बड़े रोज 8 घंटे अपने रोजगार क󰇛 जगह जाते है󰇝, ठीक उसी तरह आज ब󰇪चो󰇝 
को भी रोजाना 6 घंटे 󰈈कूल मे󰇝 󰇏बताने पड़ते है󰇝. इसके बाद वे एक घंटा या कुछ 
󰈗यादा समय होमवक󰇟  मे󰇝 लगाते है󰇝 और इससे कही󰇝 󰈗यादा 󰈈कूल स ेबाहर 
󰊐ूशन पढ़ने मे󰇝. समय के साथ-साथ ब󰇪चो󰇝 का जीवन 󰈈कूली पा󰊓󰈚म स े
अ󰇐धका󰇐धक प󰇍रभा󰇎षत और 󰇎नयं󰇎󰈪त होता चला गया है. पूरी 󰊅󰇎नया मे󰇝 आज 
ब󰇪चो󰇝 क󰇛 पहचान उनक󰇛 󰈈कूली क󰊈ा स ेक󰇛 जाने लगी है. ठीक उसी तरह 
जैसे बड़ो󰇝 क󰇛 पहचान उनक󰇛 नौकरी या क󰇍रयर से होती है. 
 
 󰈈कूल आज पहले जैसे कठोर नही󰇝 रहे, ले󰇎कन सीखने के बारे मे󰇝 कुछ 
󰈯󰈈थापनाएँ आज भी जस क󰇛 तस है󰇝. मसलन-सीखना एक क󰇏ठन काम है, 
󰇐जसे ब󰇪चो󰇝 से पूरी स󰇦ती से करवाया जाना चा󰇎हए. ब󰇪चो󰇝 को अपनी मजी󰇟 से 
तय क󰇛 गई ग󰇎त󰇏व󰇐धयो󰇝 से कुदरतन 󰇑श󰊈ा नही󰇝 󰇏मलती. इसके 󰇒लए उ󰇹हे󰇝 
अनुशा󰇑सत ढंग से पढ़ाना चा󰇎हए. 󰇎नधा󰇟󰇍रत पाठ 󰇐ज󰇹हे󰇝 पढ़ना ब󰇪चे के 󰇒लए 
ज󰊂री है, वे पशेेवर 󰇑श󰊈ा󰇏वदो󰇝 󰊞ारा ही तैयार 󰇎कये जाने चा󰇎हए, खुद ब󰇪चो󰇝 
󰊞ारा नही󰇝. इस󰇒लए देखा जाय तो 󰇑श󰊈ा आज भी ‘󰇎दमाग मे󰇝 ठंूसने’ जैसी ही 
चीज है (हालां󰇎क 󰇑श󰊈ा󰇏वद आज इस श󰇼द को इ󰈈तेमाल करने से परहेज 
करते है󰇝 और इसके जगह ‘󰇎ड󰈈कवरी’ जैसे श󰇼द बोलते है󰇝). 
 
 अपने पाठो󰇝 को ब󰇪चो󰇝 के 󰇒लए आनंददाई 
बनाने के 󰇒लए आज के चतुर 󰇑श󰊈ा󰇏वद ‘खेल’ 
को एक ह󰇏थयार क󰇛 तरह इ󰈈तेमाल करते है󰇝. 
󰈈कूलो󰇝 मे󰇝 ब󰇪चो󰇝 को इंटरवल के नाम पर कुछ 
खाली समय भी 󰇎दया जाता है (हालां󰇎क हाल 
के वषो󰇠 मे󰇝 इसमे󰇝 कटौती भी 󰉻ई है). मगर ब󰇪चो󰇝 
के खुद के खलेो󰇝 को 󰇑श󰊈ा क󰇛 बु󰇎नयाद के 
󰊂प मे󰇝 अब भी पूरी तरह अपया󰇟󰇺त समझा जाता 
है. ब󰇪चे, 󰇐जनमे󰇝 खेलने क󰇛 󰇦वा󰇎हश इतनी 
जबरद󰈈त होती है 󰇎क व े खामोश नही󰇝 बैठ 
सकते, आज पीटे नही󰇝 जाते, ले󰇎कन अब उनका 
इलाज 󰇎कया जाता है. 
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 आज 󰈈कूल ऐसी जगह है जहाँ ब󰇪चे उन चीजो󰇝 के बीच फक󰇟  करना 
सीखते थे, 󰇐ज󰇹हे󰇝 󰇑शकारी सं󰈜ाहक कभी नही󰇝 जान पाए- काम और खेल के 
बीच फक󰇟 . 󰇑श󰊈क ब󰇪चो󰇝 से कहते है󰇝, ‘पहले काम पूरा करो, इसके बाद तु󰇾हे󰇝 
खेलने क󰇛 इजाजत 󰇏मलेगी.’ इस स󰇹देश स े󰈈प󰊦 है 󰇎क काम, 󰇐जसमे󰇝 󰈈कूल 
क󰇛 समूची पढ़ाई शा󰇏मल है, ऐसी चीज है, 󰇐जसे कोई ब󰇪चा पसंद नही󰇝 करता 
ले󰇎कन उसे करना पड़ता है. और खेल, 󰇐जसे हर ब󰇪चा पसंद करता है, समय 
क󰇛 बबा󰇟दी समझा जाता है. हमार े󰈈कूली तौर-तरीको󰇝 का यही सबसे अहम 
पाठ है. अगर ब󰇪चे 󰈈कूल मे󰇝 कुछ भी नही󰇝 सीखते, तो भी उ󰇹हे󰇝 काम व खेल के 
बीच फक󰇟  समझ मे󰇝 आ जाता है और व ेजानते है󰇝 󰇎क पढ़ना काम होता है, 
खेलना नही󰇝.  
 
 इस आलेख मे󰇝 मै󰇝ने यह समझाने का 󰈯यास 󰇎कया है 󰇎क मानव इ󰇎तहास ने 
󰇎कस तरह 󰈈कूलो󰇝 को आज का 󰈈व󰊂प 󰈯दान 󰇎कया. अपने अगले आलेख मे󰇝 
मै󰇝 यह जानने का 󰈯यास क󰊂ंगा 󰇎क 󰈈कूलो󰇝 को सुधारने के आधु󰇎नक 󰈯यास 
बु󰇎नयादी तौर पर 󰇥यो󰇝 अ󰈯भावी सा󰇏बत 󰉻ए. 
 

* * * 


